
0やんばる国立公園モデルコース 12泊 3日●

ここでしか会えない生きものたちが繊りなす

寄跡の森 やんばるをEVで巡る旅

Day lはじめまして!～ 森と文化の出会い～

21:00

奇跡の森やんばるの自然に存分に触れた後は、地元農家さんとの触れ

合いの時間。豊かな自然だけでなく、やんばるに古くから根付く文化的

な側面も体験することができます。

EVレ ンタカーを借りて那覇空港出発

〇 寄跡の森ネイチャーガイドツア… 田阿W
ネイチヤーガイドとともに、やんばるの森を散策。生物多様性にあふれる

森の魅力と、回立公園としての価値を学びます。森の中を歩くため、歩き

やすい服装・履物でご参加ください。

宿泊施設チエックイン

〇 体験型夕食プラン「やんばる@ダイエング」
…地元のおじぃ、おばぁと一緒に沖縄料理づくりや三線体験。温かい交流

を通じて、やんばるの暮らしを身近に感じることができます。

宿泊

Day 2～水と森の冒険～

10:00

沖縄本島最大級の規模を誇るマングローブで暮らす生物たちをカヌー

から観察した後、マリンシューズに履き替えて、自然の川の中を高低差

10mの滝までのトレッキング!夜 は神秘的な森でのナイトハイクで、生物
たちのモニタリング調査を体験 !

0マ ングローブカヌーツアー ー ,
マングローブの森をカヌーで巡り、そこに暮らす生き物たちを間近で観察。

濡れてもよい履物 (マリンシューズ、サンダルなど)を準備しましょう。

ター滝リバートレッキング

…落差10メ ートル以上ある大きな滝へと続く清流を、マリンシューズに履

き替えて進みます。水の流れる音や鳥のさえずりに癒されながら、爽快な

トレッキングを楽しみます。

宿泊施設チエックイン

0保 全体験型ナイトツアー「AKISAMIYO」 u阿w
やんばるの森に暮らす生き物たちの夜の生態を探り、環境の保護活動に

も参加します。同時に満天の星空の中のナイトハイクを楽しみます。

宿泊

13:30

21:30

Day 3～太吉の地形と神話の森を歩く～
約2億 5000万年前の石灰岩が侵食されてできた、世界最北の熱帯カ
ルスト地形。その奇岩と独特の形をした樹木が織りなす絶景を楽しみな

がら、やんばる誕生の軌跡をたどり、そこになぜ多くの固有の生物が生

息するのかという不思議に迫ります。

9:30 0琉 球神話の杜を歩くASMUIスピリチユアルハイク _

12:00

約2億 5000万 年前の石灰岩が侵食されてできた奇岩と独特の植物が
生み出す神秘的な景観。音声ガイドを聞きながら、やんばるの成り立ちと

固有種の不思議に迫ります。歩きやすい服装・履物でご参加ください。

昼食

やんばるを満喫した後は、もうひとつの沖縄をお楽しみ下さい。

①那覇に泊まって沖縄の夜を満喫

②恩納村に泊まつて沖縄のビーチリープートを楽しむ

③那覇に泊まって慶良間諸島国立公園へ!(高速艇で約30分 )
靱

<国立公園へ、行つてみよう!
慶良間請島回立公園へは

ここからアクセス

0辺戸岬
●辺戸岬観光案内所

ハイクス

球神
攣

(旧大石林山)

を歩くアスムイハイクス

10:00

13:00

16:30

17:30

「山々が連なり、森が広がる地」を意味する『やんばる』。

ここでは多様な生物が互いに繋がりあいながら生息しています。

ヤンバルクイナなど、世界でここにしかいない動植物も暮らす亜熱

帯照葉樹林の森を観察しながら、大陸と陸続きだつた古代からの地

形の成立ちが関わる、この地ならではの生きものの営みに迫ります。

マングローブを至近距離で観察できるカヌーツアー、神秘的な森

でのナイトツアー、さらに世界五大長寿地域「ブループーン」にも認

定されているこの地で、地元の人と触れ合いながらの郷土料理づく

りなども体験。

豊かな森、海や川、そしてそれらの恵みた享受する人々の生活な

ど、様々な角度から『やんばる』を知ることで、この場所が唯―無二の

場所であることを体感することができます。

移動にはEVを使うことで、貴重な自然に最大限配慮しながら巡る

という点も特徴のひとつです。
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